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1. Почему проводится социально-
психологическое тестирование?

ЭТО ОБЯЗАННОСТЬ 
всех образовательных организаций в Российской 

Федерации зафиксированная 
в «Законе об образовании в РФ»
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2. Какая цель социально-
психологического тестирования?

Выявить рискогенность
социально-психологических условий

развития детей
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3. На основании чего делаются выводы?
ФАКТОРЫ РИСКА

 Подверженность негативному 
влиянию группы;

 Подверженность влиянию 
асоциальных установок 
социума;

 Склонность к рискованным 
поступкам;

 Склонность к совершению 
необдуманных поступков;

 Трудность переживания 
жизненных неудач.

ФАКТОРЫ ЗАЩИТЫ
 Благополучие 

взаимоотношений с 
социальным окружением.

 Активность жизненной 
позиции, социальная 
активность.

 Умение говорить НЕТ 
сомнительным предложениям.

 Психологическую устойчивость 
и уверенность в своих силах в 
трудных жизненных ситуациях.
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4. Выявляет ли СПТ наркопотребление
или наркозависимость?

Методика не может быть использована для 
формулировки заключения 

о наркотической или иной зависимости

4

Такое заключение может дать 
только врач-нарколог после проведения

профилактического медицинского осмотра



5. Могут ли результаты СПТ отрицательно повлиять на 
ребенка или осложнить его обучение?

Методика является опросом мнений и не оценивает 
самих обучающихся!

Оцениваются не дети, 
а социально-психологические условия,

в которых они находятся.
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6. Как соблюдается режим конфиденциальности?

 В образовательной организации существует положение о конфиденциальной 
информации

 Каждому обучающемуся присваивается индивидуальный код участника, 

который делает невозможным персонификацию данных
 Список индивидуальных кодов и соответствующих им фамилий хранится в

образовательной организации в соответствии с Федеральным законом
№ 152-ФЗ «О персональных данных»

 Персональные результаты могут быть доступны только трем лицам: 
родителю, ребенку и педагогу-психологу
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6. Как соблюдается режим конфиденциальности?

 Все результаты ДЕперсонализированы, получить индивидуальные
результаты обучающегося из работников и руководства образовательной
организации никто не сможет без нарушения законодательства Российской
Федерации

 С конфиденциальной информацией о Вашем ребенке имеет право работать
только педагог-психолог образовательной организации, который имеет
соответствующее образование

 Обнародоваться и обсуждаться будут только усредненные (статистические)
результаты и иметь вид статистического отчета по классу или школе в целом
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Будут даны индивидуальные рекомендации
по формированию у детей 

психологической устойчивости в трудных 
жизненных ситуациях

7. Какую обратную связь по итогам социально-

психологического тестирования получат родители?
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8. Какую обратную связь по итогам социально-

психологического тестирования получат дети?
Обратная связь мотивирует детей к самопознанию и саморазвитию

Содержит индивидуальные рекомендации про формированию
психологической устойчивости 

Заключений о наркопотреблении или наркозависимости 
НЕТ. 

Уравновешенность в трудных жизненных ситуациях
Стабильность взаимоотношений со взрослыми и сверстниками
Сопротивляемость сомнительным предложениям 
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 Снизить риск вовлечения детей в незаконное употребление 
наркотических средств и психотропных веществ

 Повысить сопротивляемость жизненным трудностям и 
неблагоприятному давлению обстоятельств

 Сохранить здоровье и работоспособность под воздействием 
стрессов

9. Выполнение рекомендаций по формированию 
психологической устойчивости позволит
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Результаты социально-психологического тестирования 
позволят разработать индивидуальные рекомендации по 

снижению рисков взросления наших детей

Профилактика рисков взросления – стратегическая цель 
социально-психологического тестирования 

10. Почему важно участвовать в социально-

психологическом тестировании?
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Определение уровня 
информированности 

и компетентности родителей 
в области профилактики 

употребления наркотических 
средств и психотропных веществ, 
формирования навыков здорового 

и безопасного образа жизни 
обучающихся
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Всеросcийский опрос родителей по информированности о 
профилактике ПАВ



Министерство
образования
Московской

области

Портал психологической поддержки 
Московской области  https://phmr.ru

 Индивидуальное консультирование специалиста или родителя
 Индивидуальное консультирование обучающегося 

(по запросу родителя и / или специалиста)
 Индивидуальное консультирование обучающегося (самостоятельное обращение)

 после заполнения обращения на портале, указания темы для обсуждения, назначается специалист
 согласовывается время и формат консультирования
 количество консультаций не ограничено
 максимальная продолжительность консультации – 40 минут
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